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Wenn die Schule vorbei ist und das Erwachsenenleben beginnt, stehen junge Menschen vor vielen neuen
Fragen: Welcher Beruf passt zu mir? Ausbildung, Studium oder doch etwas anderes? Wie gelingt der
Einstieg ins Arbeitsleben? Wie finde ich meinen eigenen Weg? Und gleichzeitig beginnt eine ganz
andere spannende Welt: Freundschaft, Verliebtsein, Nahe und Partnerschaft. Was verandert sich? Was
fuhlt sich richtig an? Und wie kann ein selbstbestimmtes Leben gelingen?

Dr. Christine PreiBmann spricht Gber die Gefiihlswelt, Chancen und besonderen Herausforderungen

' junger autistischer Menschen auf dem Weg ins Erwachsenenleben — und dariiber, was ihnen dabei helfen
kann.
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